
Mayor eficiencia de los empleados 
& más ingresos con eGym



¿Por qué los equipos de eGym te ayudan 
a ahorrar tiempo durante la inducción?
La inducción en 8 equipos de eGym ahorran a tus empleados 
alrededor de 45 minutos en comparación con una inducción 
estándar en otros equipos de fuerza. 
Esto se debe a la medición automática de la fuerza, a los 
programas de entrenamiento mejorados por el software y a la 
periodización automática.

Trabaja más eficientemente, 
supervisa más específicamente 
y reduce los costos de personal con eGym
El concepto de eGym es una oportunidad para que tu inversión sea 
más productiva y rentable. Te permite aumentar la eficiencia de los 
empleados, optimizar el trabajo y reducir significativamente los 
costos de personal. 

Especialmente con nuestro concepto HIBB, un “área de atención al 
cliente altamente intensiva” que te permite organizar optimamente 
tu centro, proporcionar asistencia individualizada a tus socios y 
ganar nuevos clientes.

Descubre el impacto de tiempos de inducción más cortos, de la 
supervisión digital y una conversión más rápida de walk-ins:

Medición de fuerza eGym: 

Solo lleva 5 segundos completar la prueba de fuerza máxima, 
que calcula automáticamente la resistencia de entrenamiento, 
en comparación con 1-2 minutos para identificar el peso 
óptimo en una máquina de fuerza tradicional. 

Resultado: el tiempo aproximado ahorrado con 8 equipos de eGym 
es de 15 minutos.

Programas de entrenamiento y periodización automática: 

Dependiendo del programa seleccionado, el plan de entrenamiento 
se configura directamente en el equipo eGym y no es necesario 
crearlo a través del entrenador durante la sesión de inducción. 

Los programas cuentan con diferentes fases, que se periodizan au-
tomáticamente cada seis sesiones y reemplazan la necesidad de 
que el entrenador tenga que adaptarlo con tanta frecuencia.

Resultado: Aproximadamente 30 minutos de tiempo ahorrado por 
socio en los primeros meses.



¿Cómo te ayuda eGym
a convertir walk-ins y sesiones
de prueba con más éxito?

La mayoría de gimnasios tienen dificultades para 
destacarse de la competencia: 

Esto se debe a que sus clases son las mismas, 
los equipos son similares y cada vez se esperan más 
servicios adicionales. 

Con eGym el punto de partida es totalmete 
diferente. Cuando un potencial cliente entrena 
por primera vez en los equipos eGym durante sus 
sesiones de prueba queda realmente impresionado 
con tan sólo unos minutos.

Test de fuerza máxima:

El peso de entrenamiento 
óptimo se determina fácil y 

rápidamente en el equipo y se 
puede ver inmediatamente en 

la eGym Fitness App.

Análisis instantáneo de 
desequilibrios musculares:  

Las fortalezas y debilidades son 
inmediatamente visibles, lo que 
significa que el entrenamiento 

dirigido a corregir desequilibrios 
se puede iniciar de inmediato.

Edad Biológica:

No importa si eres viejo o 
joven, ver los resultados de tu 
edad fisiológica y compararlos 

con tu edad real, motiva a 
todos a ser más activos.

“Efecto Wow” por cada cliente potencial:

 Con eGym puedes captar nuevos clientes mucho más rápido: 
¡es posible obtener un nuevo socio en tan sólo 5 minutos!



¿Cómo te ayuda el concepto HIBB  
a optimizar el negocio con los nuevos clientes  
y lograr una mayor eficiencia de los empleados?

•	 Los clientes potenciales son atendidos con la integración de 
los módulos HIBB. Con ello no solo disminuirá drásticamente 
el número de citas uno a uno, sino que también podrás 
aumentar la satisfacción de tus socios al mismo tiempo.

•	 El concepto garantiza resultados visibles en un corto período 
de tiempo, por lo que los socios están extremadamente 
satisfechos. Cuando estos ven los resultados que desean, 
es más probable que se mantengan fieles a tu gimnasio, y 
aún más probable que lo recomienden a otros.

•	 En toda el área de HIBB, organizada a través de la 
aplicación eGym Trainer, un entrenador puede supervisar 
fácilmente a 1.200 socios.

•	 Si el área HIBB se complementa con ofertas de clases y más 
posibilidades de entrenamiento, se aumenta la cifra hasta 
2.000 socios.

Módulo 3: Stand AloneMódulo 2: CircuitosMódulo 1:: HIBB



Con las herramientas digitales de atención al cliente de eGym y nuestro concepto HIBB, puede 
mejorar drásticamente la productividad de sus empleados y reducir el esfuerzo requerido para 
completar la fase de inducción, en un 50-75%.

Con esta fórmula, puede calcular fácilmente cómo será el resultado de los ahorros a medida 
que su gimnasio crezca, y si gana más socios de los que necesita para equilibrar los 
abandonos.

¿Te gustaría obtener más información sobre nuestro concepto de HIBB y trabajar 
a través de un plan de negocio específico?

Entonces simplemente envía tu nombre y detalles por correo electrónico a 
maria.sanchez@egym.de
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¿Hemos llamado
tu atención?


